
 

 

 

 

 

らふみーるこども&みんなの食堂 

🔔西郷村溝井農園でのジャガイモ収穫体験 

  こども食堂内で食育料理教室行い、みんな

で食事をします🔔参加費:一家庭 500円 

9:30集合〜ジャガイモ収穫～食育料理教室～昼食～自由遊びカ

ラオケ等～15:00解散(お土産付) ★限定 30人★ 

申込み方法 ①お名前 ②人数(子ども○人、大人○人) 

※限定数になり次第締め切ります。 

🙇感染症予防のため中はマスク着用願います🙇 

 

一般社団法人あんだんて 白河市高山西 162 番地 34 

     ０９０-３７５９-４１０９（山本） 

親

子
収穫

体験＆食育料理教

室

8月 23日(日) 
９：３０～１5:００ 

収穫体験までの流れ 


