
主催：一般社団法人あんだんて　〒961-0855 白河市高山西 162-34
＝お問合せ先＝☎０９０－３７５９－４１０９　担当：山本

食 堂
どなたでも食べられます。
幼児・小・中学生無料

※おとな300円　※食事は約３０人分用意してあります。

例えばこんな人たちが来ています

本当はみんなとお料理がしたいのですが・・・今年度は、新型コロナウィルス
感染拡大防止のため、お弁当の配布とさせていただきます。ごめんなさい。

・お父さんとお母さんが共働きのおうちで、一人でお留守番をしている子

・少しだけでも、ごはんの支度のお手伝いをしたい人
・ひとり暮らしをしている、地域のおじいちゃんやおばあちゃん　などなど

・みんなといっしょににぎやかにごはんを食べたい子とその家族
・ごはんを食べながら、お友達作りをしたい人

出張
大信

in

しらかわ
大　信
こども

＜開催日：毎月第１日曜日（全９回）＞
　①令和３年　７月　４日（日）　　　　⑥令和３年１２月　５日（日）
   ②令和３年　８月　８日（日）　　　　⑦令和４年　１月　９日（日）
　③令和３年　９月　５日（日）　　　　⑧令和４年　２月　６日（日）
   ④令和３年１０月　３日（日）　　　　⑨令和４年　３月　６日（日）　　　　
　⑤令和３年１１月　７日（日） ※配布時間は１２時００分（正午）です。

開催場所：ひじりん館（白河市大信増見字北田７６－１）会場 MAP はコチラ⇒⇒



一般社団法人あんだんては、「ふくしまこども食堂ネットワーク」の加盟団体です。

https://peraichi.com/landing_pages/view/gi5qo

★自然の味を大切にしながら、一緒に調理を楽しみましょう！
★食事をしながら楽しい時間を過ごし、友達を増やしましょう！

しらかわ大信こども食堂の合言葉

一般社団法人あんだんてでは、他にも
様々な子育て推進活動を行っています。
どなたでも参加できますので、気軽に
ご相談ください。
http://s-andante.org/　

健康体操・食育＆コミュニケーション教室

一般社団法人あんだんては、家庭と学校以外の「第３の居場所づくり」を目的に設立された団体です。団体の

運営は、これまで培ってきたネットワークを通じて知り合った団体、法人、個人の皆様のご協力によって支え

れています。この『大信地域こども食堂開設事業』も「福島県地域で支える子育て推進事業」の助成があって

初めて実施できるものです。本事業では、こどもたちが地域や家庭の経済状況に影響されることなく、安心で

きる安全な居場所を白河市中心地以外の地域でも簡単に手に入れられることを目的としています。こどもだけ

でなく、どなたでも参加できますので、一人暮らしの方や地域の皆様も一緒に食事をしてくださいませんか？

こどもたちにとっても世代間のつながりを深められる貴重な機会となるはずです。　一般社団法人あんだんて

一般社団法人あんだんてでは、

地域コミュニティーの再生事

業として様々な教室を開催し

ています。折り紙やパステル

アート教室の他、カラオケ教

室などもあります。お気軽に

お問い合わせください。

きららかサロン

白河市高山西のあんだんて本

部では、毎月 2 回のペースで

こども食堂を開催しています。

昨年からは新型コロナウィル

ス感染予防としてお弁当の配

布が中心となっていますが、

毎年様々な講師を迎えて、親

子料理教室を開催していまし

た。近い将来、また皆さんと

一緒に開催できるよう、ただ

今様々な準備中です。

らふみーる（笑顔＆食）
こども＆みんなの食堂

放課後児童クラブらふみーる

では、子どもたちの安心・安

全を第一に、明るくのびのび

と過ごすことができる時間と

空間を提供しています。もち

ろん学校の宿題や各ご家庭で

の課題など、学習面のサポー

トも充実。一人ひとりの個性

にあった余暇支援で、子ども

たちがリラックスして過ごす

時間を大切にします。

子育てに関する不安や悩みを

ひとりで抱えていませんか？

専門スタッフにぜひ相談して

ください。毎週木曜日に無料

個別相談会を開催しています。

お気軽にお電話ください。

放課後児童クラブらふみーる

子育て支援相談会


